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广州市冠达企业管理咨询有限公司

Mob: 18826414993黄老师；15821390638刘老师（微信同号）

Add: 广州市天河区黄埔大道中路149号2层
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企业内宣--手机摄影修图与视频拍摄剪辑技巧

主办单位：一六八培训网（冠达咨询） www.peixun168.com；www.wonder168.com
课程时间：4月21日深圳
课程费用：1800元/人（包含课程资料、学习费、茶歇等，不含午餐及住宿）

课程对象：各层级员工

授课方式：讲师讲授、案例分析、课堂练习、辅导点评、习题测试、有奖问答等

联系方式：18826414993黄老师（微信同号）15821390638刘老师（微信同号）

注：本课程可为企业提供上门内训服务和咨询服务，欢迎来电咨询！

课程背景：

随着智能手机的普及和广泛应用，手机摄影逐渐取代了卡片机，由于携带轻巧便捷、拍摄效果也不错，加上拍摄完之后就可以立马修图、分享，提高了宣传和人际互动的时效性。

尽管手机摄影有诸多的优点，但很多人还是不了解手机摄影功能、不懂构图、不懂角度、不懂光线应用等，导致拍摄出来的相片总是差强人意。

随着5G移动互联网的兴起，短视频被广泛运用在社交、营销、教育培训等诸多方面，如何利用短视频来宣传公司品牌、打造个人IP、推广产品、引流变现？因此，不论是企业还是个人都需要能够制作各种小视频来宣传公司的企业文化、展示公司的产品、传播企业经营管理理念、展现个人及组织的品牌，打造各层级的IP。
课程收益：

1、知识方面：熟悉手机摄影的基础术语概念和知识

2、技能方面：掌握6种构图技巧、5种光线应用、5种拍摄角度、5种拍摄场景应用；掌握手机拍摄视频的技巧、以及使用剪映工具来剪辑视频的技巧

3、成果产出：每人产出一张精修的摄影照，以及一个剪辑好的短视频

4、企业收益：提升企业文化活动宣传的品质、产品宣传和品牌宣传的裂变效果

5、免费赠送：美图修图工具2种、视频剪辑工具

课程特色：

理论系统：将部分摄影理论应用在手机摄影上，轻理论、重实操

案例丰富：大大小小约30个案例，促进学员理解吸收

工具模板：推荐免费修图工具2个，加强课程实用性

练习充分：课中60%以上时间在练习，加上辅导和点评，促进技能提升

以赛促训：通过小组PK的方式，促进短视频作品品质，提升培训效果
课程大纲：

上篇：手机摄影及修图技巧

课程导入 ：摄影作品赏析


手机拍摄的8个常见问题

一、了解手机

相片的技术构成

相片的艺术构成

光圈

快门

感光值

白平衡

3种聚焦模式

手机拍摄的5个步骤

手机拍摄的6个场景


案例：各相关参数相片分享

二、构图技巧

思考：哪些是修图工具无法改变的？

三分法

三角形

九宫格

对角线

对称构图

黄金分割线

案例：各构图作品点评

练习：构图技巧应用练习

三、光线应用

光的3个基本特性

光影的最佳时刻

光线应用的6个要点

案例：各光线应用案例点评

练习：光线应用练习

四、拍摄角度

正面

侧面

俯视

仰视

平视


案例：各拍摄角度案例点评


练习：拍摄角度应用练习

五、场景拍摄

夜景拍摄的3个要点

风景照拍摄的3个要点

花卉拍摄的3个要点

人物拍摄的5个要点

动态拍摄的4个要点


案例：各场景案例点评


练习：各场景拍摄应用练习

六、修图技巧


1、修图的5个要点

调光

调色

色温

对比度

滤镜


2、修图工具应用

Snapseed APP修图技巧

MIX APP修图技巧



练习：修图工具应用练习


下篇：视频拍摄及剪辑技巧

案例导入：精品短视频案例赏析

拍摄技巧

1、设备要求

手机/摄像机/单反

收音麦

三脚架/手机支架

补光灯

提词器

稳定器

2、选择景别

全景

中景

近景

特写

景别切换

3、拍摄技巧

正面拍摄

侧面拍摄

俯视拍摄

仰视拍摄

滑动拍摄

跟随拍摄

围绕拍摄

多机位拍摄

4、提词器应用

提词器种类

屏幕大小

字号

速度

5、收音麦应用

有线和无线

有无降噪

6、拍摄的常见问题及处理技巧

噪音明显

背景花俏

无品牌植入

画面抖动

画面尺寸不协调

分辨率设置

光线不合适

视频素材色差明显

案例：优质短视频案例分享

练习：短视频拍摄练习

成果产出：《短视频作品——拍摄版》

剪辑技巧

1、剪辑原理

时间轴与帧

素材轨

画面与轨道对应关系

2、剪辑工具

剪映简介

3、剪辑流程和技巧训练

降噪

调色

混剪

变速

转场

画中画

加字幕

加弹幕加LOGO

加音乐和音效

合成片头片尾

转码压缩

4、剪辑的常见问题和处理技巧

转场时间不够

降噪后依然明显

背景音乐音量过高

画中画比例不和谐

字幕颜色与背景色相近

重新剪辑找不回剪辑文件

剪辑效率不高

工具：剪映、格式工厂

练习：短视频剪辑练习

成果产出：《短视频作品——剪辑版》


课程回顾和总结

戴辉平老师  微课与新媒体创作与应用导师
10余年企业培训管理经验

2家企业大学创建及运营管理经验

国家注册企业培训师

国际行动学习引导师

《培训》杂志微课大赛辅导专家

万彩动画官方授权讲师

曾任：香江集团（百强民企、上市编号600162）

曾任：中国奥园（百强房企、上市房企编号HK3883）

曾任：星河湾集团（建豪宅的标杆房企）

历任：企业文化及培训经理、企业大学教研中心负责人、培训总监、企业大学管理学院执行院长职务。
戴老师具有教育培训经验十余年，主要研究新媒体运用、企业内部讲师队伍的课题。戴老师从事过的行业涵盖保险、家居、能源、地产、金融行业，服务过的行业有银行、通讯、互联网、建筑、石油、交通运输、医药、航空等。

证书质资：
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	国际行动学习引导师证书
	国家企业培训师证书
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	高级经验萃取师证书
	《培训》杂志主办微课大赛辅导专家


品牌课程：

《精品微课开发训练》（初级-录屏式）

《精品微课开发训练》（中级-拍摄式）

《精品微课开发训练》（高级-动画式）

《短视频拍摄及剪辑制作训练》

《手机摄影及修图技巧》

《修图及简易海报快速制作技巧》

《长图文新媒体制作训练》

《H5新媒体制作训练》

《万彩动画制作技巧》

《抖音（视频号）运营实战训练》

授课风格：

理论扎实而浅入深出、实践丰富而直接有效、亲和而不失激情、理性而不失幽默，灵活运用丰富的教学方法，善于调动和引导、课堂气氛活跃、突出重点、善于总结、学员轻松愉快的掌握了课程要点和技能、受到学员们和需求企业的一致好评!

部分项目成果：

2020年5月19日为中国银行烟台分行讲授《新媒体综合运用训练营》圆满结束，持续返聘中，连续10次1.5小时，因授课效果很好，年底又受邀为学员讲授线下课程。

6月份为北京燃气讲授《微课设计与制作》现场培训1期2天，连续2个月返聘4期共计12天，后续还有课程返聘

12月18-19日返聘于北京燃气讲授第四期《微课开发》圆满结束。

12月11-12日返聘于北京燃气讲授第三期《微课开发》圆满结束。

7月15-19日受聘于北京燃气讲授第二期《微课开发》圆满结束。

6月18-19日受聘于北京燃气讲授第一期《微课开发》圆满结束。

11月27-29日受聘于昆钢集团讲授《微课开发实战营》圆满结束。

11月3-6日受聘于华夏银行讲授《授课技巧与微课开发》圆满结束。

9月26日受聘于成都水电局讲授《微课开发》圆满结束。

8月15日受聘于合景泰富地产公司讲授《微课开发》圆满结束。

5月15日受聘于农业银行广东省行讲授《微课的设计与制作》圆满结束。

5月10日-11日受聘于河源邮储银行讲授《万彩动画微课开发训练》圆满结束。

部分服务客户剪影：
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	中国银行烟台分行

《短视频创作训练》线上训练营
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	北京联通

《短视频创作训练》
	北京燃气

《短视频设计与制作训练》
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	北京燃气

《拍摄式微课制作》
	深圳公开课

《H5原来这么简单》

	[image: image9.jpg]



	[image: image10.jpg]




	天津石油化工

《微课开发》
	广州建设银行

《H5与长图文设计训练》
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	中国银行烟台分行

《短视频创作训练》线下训练营
	广州公开课

《万彩动画制作技巧》
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	中铁集团

《微课开发大赛》
	云南昆钢集团

《微课开发第二期》
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	线上直播公开课

《万彩动画制作技巧》
	录播课程演示


部分服务企业：

银行/电力/移动：郑州邮政银行、中国工商银行广州分行、深圳中信银行、兰州农信社、山东菏泽邮政、江苏农商行、哈尔滨农业银行、江苏农商行、重庆农行、东莞招商、四川德阳邮政、四川邮政、江苏银行、吉林工商银行、中国银行甘肃省兰州分行、黑龙江中国银行、郑州平高集团有限公司、天津电力公司、重庆长寿电力、中山嘉明电力公司、江苏电力、贵州铜仁供电局、武汉国家电网、深圳南方电网、湖南电力、云南移动、长沙联通、汕头移动公司、中国电信广州公司、惠州电信、沈阳联通、中国移动等。
地产行业：奥园集团、香江集团（成都、重庆、天津、河北)、星河湾集团、广西楼盘网（广州、上海、太原、青岛、沈阳、西安）分公司、深圳市金地物业管理有限公司、中天六建集团有限公司、深圳地产行业协会、贵州碧桂园、北京中地海、中惠熙元地产集团等。

医药行业：武汉马应龙药业股份有限公司、上海医药(集团)有限公司、广州工伤康复中心、 南京医药产业(集团)有限公司、江苏恒瑞医药股份有限公司、杭州民生药业集团有限公司、 武汉中联药业集团股份有限公司等。

政府单位：广州某政府事业单位、中山小榄商会、广州税务局等。

其他行业：山东魏桥创业集团有限公司、惠州亿纬锂能股份有限公司、南方航空、上海东方航空实业集团、上海纺织控股(集团)公司、温州现代集团、江苏新民纺织科技股份有限公司、中储粮东莞公司、中国潜江生态龙虾城、深圳富士康集团、江苏红豆实业股份有限公司、汕头东风汽车、深圳巴士集团、东莞井上建上汽车部件有限公司、红星美凯龙、深圳市名购百货有限公司、佳华商场、西武百货有限公司、招商局物业管理有限公司东莞分公司、青海国投集团有限公司、广州同达货运公司、广州市顺信物流有限公司、美的集团广州公司、广州政府事业单位、东莞平安人寿保险公司、中国人寿保险公司，中国人寿深圳公司、天津平安保险、珠江人寿公司、大港石油、天津石油化工公司、中国人保福建公司、郑州平高集团有限公司、中南集团、深圳自如大学、郑州雏鹰农牧集团等。
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